
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fautes de contrat… 

 

Avant l’exercice 
-  Volte, dérobé, reculer, refus, erreur de 
parcours rectifiée 
 
Dans l’exercice 
-  Rupture d’allure. 
-  Pied(s) touché(s) 
 

Franchissement dangereux 

-  Fort déséquilibre du cavalier 
-  Cheval bousculant le cavalier 
-  Rêne touchant le sol ou un élément de 
l’exercice 
 
 

 

Appréciation du style… 

 

Cheval ne dépassant pas l’axe des 
épaules du cavalier 
 
Progression régulière 
 
Tracé adapté et contrôlé 
- Cheval maintenu dans l’axe perpendiculaire 
de l’exercice 
 
 
 
 
 
 
 

Groupe 4 : 

Reculer  

en main  

 

Matériel et dispositif... 

 

- 2 fanions rouges 
- 2 fanions blancs 
- 1 numéro 

  - 4 barres rondes ou demi-rondes de 4 m     
fixées au sol. 

  - Marques blanches à l’extérieur des barres 
    pour délimiter la zone du reculer 
 

 
 

P.T.V 
Juniors 

 
2 m 

Jeunes 
Cavaliers 

 
3 m 

Séniors 

 
4 m 

 

 

Le contrat du reculer en main 

Réaliser l’exercice, sans rupture d’allure et sans toucher les barres  
 

 

 

Caractéristiques… 

 
- Effectuer un reculer dans un couloir de 0,90 
m de large matérialisé par des barres 
- La zone d’évolution est matérialisée à 
l’extérieur du couloir par des lignes tracées au 
sol 
- Seules les barres touchées pendant le reculer 
sont prises en compte 
- Toutes les méthodes sont acceptées si elles 
sont discrètes 
- Le cavalier et sa monture se placent dans le 
couloir d’évolution 
- L’allure du cheval pour entrer ou sortir de la 
difficulté est libre 
- Les étriers doivent être remontés ou croisés.  
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Effectiveness faults… 

 

Before the exercise 
-  Circling, running-out, stepping back, refusal, 
course error rectified 

 
During the exercise 
-  Break of gait 
-  Foot touched 
 

Dangerous situation 

- Rider seriously imbalanced 
- Horse pushing the rider 
- Reins touching the ground or an element of 
the exercise 
 
 
 

 

Style judgement... 

 

Horse not passing the line of the rider's 
shoulders 
 
Regular progression 
 
Accurate and controlled route 
-  Horse remains in the line of the exercise 
 
 
 
 
 
 
 

Group 4: 

In-hand  

rein-back 

 

Equipment... 

 

- 2 red flags  
- 2 white flags  
- 1 number  
- 4 round or half round poles of 4 m fixed on 

the ground. 
- White markings on the outside of the poles 

to delimit the area of the reining back 
 

 
 

P.T.V 
Juniors 

 
2 m 

Young riders 
 

3 m 

Seniors 

 
4 m 

 

 

Objective: Reining back in hand 

Negotiate the exercise without breaking the gait and without touching the poles 

 

 

Features… 

 
- Carry out the reining back in a corridor of 

0,90 m wide defined by poles 
- The area is defined outside of the corridor 

by lines drawn on the ground 
- Only the poles touched during the reining 

back are taken into account 
- All methods are accepted if they are discrete 
- The rider and horse must stay within the 

corridor 
- The gait of the horse to enter or exit the 

exercise is free 
 
 


